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Inspira Bizitzak, que ya cuenta con 
XIV ediciones, constituye un punto 
de encuentro entre estudiantes y 
profesionales que desarrollan su 
trabajo en distintos ámbitos STEAM.

Se crean espacios para la escucha 
activa, la interacción directa, y el 
intercambio de información. De esta 
manera, el alumnado podrá inspirarse 
y resolver dudas sobre las diferentes 
opciones que se le presentan, incluso 
conocer mejor el amplio abanico de 
posibilidades que ofrece el mundo 
académico y laboral. 

Descriptores STEM
STEM 4 STEM 6

Curso escolar
4º ESO
1º Bachillerato
2º Bachillerato
Ciclos Formativos

Fechas
20 de octubre de 2025

Idioma
Euskera, Castellano, Inglés

Alcance geográfico
Gipuzkoa

Entidad que imparte  
la actividad 
Kutxa Fundazioa

DESARROLLO

Fase: preparación
Docente-Profesional: Con anterioridad 
al encuentro, se enviará a los centros 
educativos que vayan a participar 
en esta actividad, el programa de 
profesionales que van a participar.
Trabajo previo en aula: El alumnado 
investigará sobre el perfil y 
características diferenciadoras de las 
profesiones y personas profesionales 
que está previsto que participen en 
la actividad, de manera que puedan 
identificar de antemano las posibles 
preguntas y cuestiones a plantear a los 
profesionales.

Fase: ejecución  
de la actividad

La actividad está dividida en dos partes: 
1ª Parte: 10 profesionales con 
diferentes perfiles explicarán, a través 

de una breve comunicación de 5 
minutos compartirán su trayectoria 
profesional, motivos por los que 
han optado por su profesión y 
las habilidades y destrezas que 
desarrollan día a día en el ámbito 
laboral. 
2ª parte: El alumnado tendrá ocasión 
de interactuar de manera directa y 
plantear las preguntas y cuestiones 
previamente planteadas y las surgidas 
en el transcurso del encuentro, a los/
as profesionales que participan en el 
encuentro.

Fase: integración  
en el aula 
El alumnado aplicará lo aprendido en 
la situación problema o proyecto y 
valorará la actividad. Recursos

Recursos materiales 
Para trabajo previo en el aula no se 
requieren.
Recursos económicos
Cada centro escolar se encargará 
del desplazamiento hasta el 
Kursaal.
Más información
kutxafundazioa.eus/es/inspira-
bizitzak

http://kutxafundazioa.eus/es/inspira-bizitzak
http://kutxafundazioa.eus/es/inspira-bizitzak
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