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O•13 Speed dating orientación STEM - HETEL

Curso escolar
4º ESO

Fechas
11 de noviembre de 2026

Idioma
Euskera, Castellano

Alcance geográfico
Álava, Bizkaia, Gipuzkoa

Entidad que imparte  
la actividad 
Hetel, CF Somorrostro y 
Agencia Vasca de la Innovación, 
Innobasque.

En esta jornada en formato de citas 
rápidas el alumnado de 4º de la ESO 
tendrá la oportunidad de charlar con 
profesionales STEM y compartir sus 
intereses e inquietudes sobre su 
futuro profesional.​

El objetivo de esta dinámica es ayudar 
al alumnado en su elección formativa 
y profesional mostrando la diversidad 
de las profesiones STEM a través del 
contacto directo con profesionales.
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Descriptores STEM
STEM 6

Recursos

Recursos materiales
Para trabajo previo en el aula: no se 
requieren.

Recursos económicos
Gastos de desplazamiento.

DESARROLLO

Fase: preparación
Docente-Profesional: los docentes 
de los centros participantes recibirán 
una formación para trabajar con el 
alumnado sobre cómo trasladar al 
profesional STEM sus inquietudes de 
forma estructurada en la dinámica de 
citas rápidas.

Trabajo previo en el aula: se les 
facilitará un ejercicio para realizar en 
el aula y prepararse para la jornada de 
speed dating.

Fase: ejecución  
de la actividad  
Citas rápidas con profesionales STEM 
El alumnado participante se 
desplazará al CF Somorrostro para 
participar en los encuentros rápidos, 
estructurados en bloques de 15 
minutos. 

En cada bloque de 15 minutos, un 
grupo de cinco estudiantes se reunirá 
con un profesional STEM.​

Fase: integración  
en el aula 
El alumnado aplicará lo aprendido en 
la situación problema o proyecto y 
valorará la actividad.


